Las mujeres embarazadas que vayan

a dar a luz en el Hospital Brigham y de
la Mujer pueden autoderivarse o ser
derivadas por un profesional sanitario o
por una organizacion externa.

Para realizar una derivacion, visite
redcap.link/StrongerGenerationsReferral
o utilice este codigo QR:

Para mas informacion sobre el
Programa de Colaboracién Familiar y
otros programas de la Iniciativa para
Generaciones Mas Fuertes, visite
strongergenerations.org
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Sobre el programa

El Programa de Colaboracion Familiar
ofrece a las participantes los servicios de
un colaborador familiar que les sirve de
asesor desde el periodo prenatal hasta
que el nifio o nifia cumple los dos afios.

Las participantes del programa reciben
asesoramiento individual sobre
diferentes habilidades que les ayudara
a lograr sus metas personalizadas
relacionadas con la salud y el bienestar
integrales, la movilidad econdmica, la
capacitacion laboral, las habilidades
para la vida y la crianza de los hijos.

El colaborador familiar ofrece apoyo a
las participantes para desenvolverse
por el sistema de asistencia prenatal y
después del parto; las pone en contacto
con los diferentes recursos, y les ofrece
servicios de estabilizacion familiar.

Elegibilidad

El programa esta abierto a mujeres
embarazadas que planean dar a luz
en el Hospital Brigham y de la Mujer.
Las participantes deben inscribirse en
el programa antes de llegar a las 30
semanas de embarazo.

Lugares e idiomas

Los colaboradores familiares
desempefian sus servicios en el Centro
de Salud Comunitario de Brookside,
Centro de Salud Comunitario de
Mattapan, Centro de Salud de Southern
Jamaica Plain, Centro de Salud de
Whittier Street y Hospital Brigham y de
la Mujer. Los servicios se proporcionan
en inglés, espafol y criollo haitiano.
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Sobre la Iniciativa para
Generaciones Mas Fuertes

Como parte del Centro para la Salud
Comunitaria y la Igualdad en Salud

del Hospital Brigham y de la Mujer,

la Iniciativa para Generaciones Mas
Fuertes (SGI, por sus siglas en inglés)
se asocia con los miembros de la
comunidad, los pacientes y una red de
organizaciones para dar apoyo a las
mujeres embarazadas y a los padres de
la comunidad de Boston.

La SGI trabaja para eliminar las
desigualdades raciales en materia de
salud materno-infantil al dar apoyo

a las mujeres embarazadas y a los
padres mientras navegan por el sistema
de asistencia sanitariay acceden a
recursos para fortalecer su salud,

para apoyar la crianza de los hijos y
para promover la salud del bebé desde
el comienzo.

La SGI adopta un enfoque preventivo
para fomentar la estabilidad de las
familias y la movilidad social con el
objetivo ultimo de lograr una salud y
bienestar integrales a lo largo de la vida.
Uno de los programas de la SGl es el
Programa de Colaboracién Familiar.

Una salud de por
vida comienza desde
el nacimiento



